
            

COUNTRY LINE DANCE PARADISE 
countrylinedanceparadise@hotmail.com 

Maison des associations - 29, av. Maquis de l'Oisans 38800 Le Pont de Claix 

 

ALL ABOUT NOW 
 

Musique :  “What About Now” par Lonestar 
Chorégraphe : Heather Barton (SCO) - Janvier 2024 
Type : Ligne, 4 murs, 32 temps – 1 RESTART – 2 TAGS 
Niveau : Novice 
Traduction : Chris de Free Dance country 

 
Introduction : 32 comptes             
 
[1-8] 1/8 STEP, LOCK, STEP LOCK STEP, ROCK, 1/2 SHUFFLE  
1-2 1/8 Tour à droite et PD devant, Lock PG derrière PD (1:30)  
3&4 Avancer PD, Avancer PG locké derrière PD, Avancer PD  
5-6 Rock avant PG, Revenir PDC sur PD derrière 
7&8 Faire 1/2 Tour en triple step à gauche en 2x1/4 de tour PD, PG, PD (7:30) 
 
[9-16] KICK BALL POINT, KICK BALL POINT, STEP, 1/8 SWEEP, CROSS SHUFFLE  
1&2 Kick Ball Pointe du PD en pointant PG à gauche  
3&4 Kick Ball Pointe du PG en pointant PD à droite  
5-6 Avancer PD, Faire 1/8 Tour à droite avec Sweep PG d’arrière en avant (9:00)  
7&8 Cross Shuffle : Croiser PG devant PD, PD à droite, Croiser PG devant PD  
Restart ici sur le Mur 5 (commence à 12.00), face à 9.00. 
 
[17-24] SIDE ROCK, BEHIND, SIDE, CROSS, POINT, CROSS, 1/2 UNWIND  
1-2 Rock latéral du PD à droite, Revenir PDC sur PG à gauche  
3-4 Croiser PD derrière PG, PG à gauche  
5-6 Croiser PD devant PG, Pointer PG à gauche  
7-8 Croiser pointe PG devant PD, Faire 1/2 Tour à droite en gardant PDC sur PG (3:00) 
 
[25-32] 1/4 SIDE, TOUCH, 1/4 SHUFFLE, JAZZBOX CROSS  
1-2 1/4 Tour à droite avec PD à droite, Touch PG à côté du PD (6:00)  
3&4 Faire 1/4 Tour Shuffle à gauche avec PG devant, PD, PG (3:00)  
5-8 JazzBoxCross : Croiser PD devant PG, Reculer PG, PD à droite, Croiser PG devant PD 
 
 TAG 1 : Fin des Murs 2 face à 6.00, 6 face à 12.00, 9 face à 3.00, ajouter ces 4 cptes en faisant 1/8 Tour à 
droite pour reprendre la dance :  SIDE ROCK, BACK ROCK :  
1-4 Rock PD à droite, Revenir sur PG, Rock PD arrière, Revenir sur PG  
 
 TAG 2 : Fin Mur 8 (commence à 3.00), ajouter ces 8 cptes et reprendre la dance face à 12.00 :  
⅛ ROCK, ½ SHUFFLE, ROCK, COASTER STEP : 
1-2-3&4 1/8 Tour à droite et Rock avant D, Revenir sur PG, ½ Triple Tour à droite (PD, PG, PD) (4.30)  
5-6-7&8 Rock avant PG, Revenir sur PD, Coaster Step G (Reculer PG, Reculer PD, Avancer PG) (1.30)  
 


