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COUNTRY THERAPY (1/2) 

 
Chorégraphe : Arnaud Marraffa – Juillet 2025 
Niveau : Novice 
Descriptif : Danse en ligne - 1 mur - 64 temps – 1 RESTART 
Musique : Country Therapy – Wynn Williams 
Video : https://youtu.be/cOorhQkT7PE?list=RDcOorhQkT7PE 

 
Introduction : 16 comptes 
 
La particularité de cette danse est qu’elle est dansée 32 comptes du PD surtout sur le mur 12h et que les 32 
comptes suivants qui sont identiques mais cette fois-ci du PG principalement sur le mur de 6h ! 
 
 
[1-8] TRIPLE STEP FWD, ROCK STEP, STEP BACK x2, COASTER STEP CROSS 
1&2 PD devant, PG à côté PD, PD devant 
3-4 Rock G devant, Revenir sur PD 
5-6 Reculer PG, Reculer PD 
7&8 PG derrière, PD à côté PG, PG croisé devant PD (PdC sur PG) 
RESTART MODIFIE : à la 3e répétition, faire un Coaster avec PG devant et reprendre la danse au 
début. 
 
[9-16] TRIPLE STEP to R, ROCK BACK L, VINE to L, TOUCH 
1&2 PD à droite, PG à côté PD, PD à droite 
3-4 Rock G derrière PD, Revenir sur PD 
5-6 PG à gauche, PD croisé derrière PG,  
7-8 PG à gauche, Touch D à côté PG  
 
[17-24] STEP 1/4 TURN to L x2, V STEP 
1-2 PD devant, ¼ Tour à gauche (9.00) 
3-4 PD devant, ¼ Tour à gauche (6.00) 
5-6 PD en diagonale avant droite, PG en diagonale avant gauche 
7-8 PD derrière au centre, PG à côté PD 
  
[25-32] STEP R DIAG FWD R, TOUCH L, STEP L DIAG BACK L, TOUCH R, BUMPS, TOUCH L 
1-2 PD en diagonale avant droite, Touch G à côté PD & clap 
3-4 PG en diagonale arrière gauche, Touch D à côté PG & clap 
5-8 PD à droite & Bump D, Bump G, Bump D, Touch G à côté PD 
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COUNTRY THERAPY (2/2) 

 
 
[33-40] TRIPLE STEP FWD, ROCK STEP, STEP BACK x2, COASTER STEP CROSS 
1&2 PG devant, PD à côté PG, PG devant 
3-4 Rock D devant, Revenir sur PG 
5-6 Reculer PD, Reculer PG 
7&8 PD derrière, PG à côté PD, PD croisé devant PG (PdC sur PD) 
 
[41-48] TRIPLE STEP to L, ROCK BACK R, VINE to R, TOUCH 
1&2 PG à gauche, PD à côté PG, PG à gauche 
3-4 Rock D derrière PG, Revenir sur PG 
5-6 PD à droite, PG croisé derrière PD,  
7-8 PD à droite, Touch G à côté PD  
 
[49-56] STEP 1/4 TURN to R x2, V STEP 
1-2 PG devant, ¼ Tour à droite (9.00) 
3-4 PG devant, ¼ Tour à droite (12.00) 
5-6 PG en diagonale avant gauche, PD en diagonale avant droite 
7-8 PG derrière au centre, PD à côté PG 
  
[57-64] STEP L DIAG FWD L, TOUCH R, STEP R DIAG BACK R, TOUCH L, BUMPS, TOUCH R 
1-2 PG en diagonale avant gauche, Touch D à côté PG & clap 
3-4 PD en diagonale arrière droite, Touch G à côté PD & clap 
5-8 PG à gauche & Bump G, Bump D, Bump G, Touch D à côté PG 
 


