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COLD HEART 
 

Chorégraphie: Maddison Glover (AUS) – Août 2021 
Description: 32 temps, 4 murs – 1 FINAL 

       Niveau : Novice 

       Musique : Cold Heart (PNAU Remix) - Elton John & Dua Lipa 
     

Introduction : 32 temps  
  

[1-8] BACK, TOUCH, FORWARD, TOUCH, BACK, TOUCH, FORWARD, ½ BACK  
1-2 PD derrière, Touch G à côté PD  
3-4 PG devant, Touch D à côté PG  
5-6 PD derrière, Touch G à côté PD 
7-8 PG devant, ½ Tour à gauche en posant PD derrière       (06:00)  
Option : sur les comptes 1-2 et les comptes 5-6, pencher légèrement le corps en arrière 
 
[9-16] BACK, TOUCH, FORWARD, ¼ SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS, POINT  
1-2 PG derrière, Touch D à côté PG 
3-4 PD devant, ¼ Tour à droite en posant PG à gauche       (09:00)  
5-6 PD croisé derrière PG, PG à gauche  
7-8 PD croisé devant PG, Pointe G à gauche (corps légèrement tourné face 11:30) 
 
[17-24] : FRONT, SIDE, BEHIND, POINT, CROSS, ¼ BACK, ¼ SIDE, CROSS  
1-2 PG croisé devant PD, PD à droite  
3-4 PG croisé derrière PD, Pointe D à droite (corps légèrement tourné face 07:30)  
5-6 PD devant PG, ¼ Tour à droite en posant PG derrière       (12:00)  
7-8 ¼ Tour à droite en posant PD à droite, PG croisé devant PD      (03:00) 
 
[25-32] SIDE, TOGETHER, LOCK SHUFFLE FORWARD, ROCK FORWARD, RECOVER, 
LOCK SHUFFLE BACK  
1-2 PD à droite, PG à côté PD  
3&4 PD devant, Lock PG derrière PD, PD devant  
5-6 PG devant, Revenir sur PD  
7&8 PG derrière, Lock PD devant PG, PG derrière  
 
FINAL : Face à 09:00 pour commencer un nouveau mur. Remplacer les 2 premiers comptes de la 
danse par : PD derrière, Pointe PG légèrement devant (en pliant les genoux) comme si vous vous 
asseyiez en arrière en appui sur PD (Corps face à 12:00).    
 

 


