
            

COUNTRY LINE DANCE PARADISE 
countrylinedanceparadise@hotmail.com 

Maison des associations - 29, av. Maquis de l'Oisans 38800 Le Pont de Claix 

 

DNA 
        Chorégraphie : K. Sala (GB), C. Durand (Fr) T. Hansel (Fr) Octobre 2022 

  Description : 40 temps, 4 murs – 2 RESTARTS - FINAL 
    Niveau : Novice 

       Musique : « DNA » par Megan McKenna 
             
Introduction : 32 comptes  
 
[1-8] SKATE R -L, R DIAGONAL SHUFFLE, STEP L WITH SWAY L-R, CHASSE L ¼ TURN L  
1-2 Skate D en diagonale avant droite, Skate G en diagonale avant gauche  
3&4 PD en diagonale avant droite, PG à côté PD, PD en diagonale avant droite  
5-6 PG à G en balançant les hanches à gauche, à droite  
7&8 PG à gauche, PD à côté PG, ¼ Tour à gauche et PG devant (9.00) 
Au 6ème mur (commence à 12.00) danser les 8 premiers comptes et recommencer la danse au début face 
à 9.00 
   
[10-16] JAZZ BOX, POINT L, TURN ¼ L, TURN ½ TURN L, STEP BACK, TOUCH BACK  
1-2 PD croisé devant PG, PG derrière  
3-4 PD à droite, Pointe G à gauche 
5-6 ¼ Tour à gauche et PG devant, ½ tour à gauche et PD derrière (12.00)  
7-8 PG derrière, Pointe D derrière 
RESTARTS : Au 4ème mur (commence à 9.00) danser les 16 premiers et recommencer la danse au début 
face à 9.00  
 
[17-24] HEEL DIG, TOUCH BACK, KICK BALL STEP, SHUFFLE FWD, TURN ¼ R & CHASSE L  
1-2 Talon D devant, Pointe D derrière  
3&4 Kick D devant, PD à côté PG, PG devant  
5&6 PD devant, PG à côté PD, PD devant  
7&8 ¼ Tour à droite et PG à gauche, PD à côté PG, PG à gauche (3.00) 
    
[25-28] CROSS ROCK BEHIND, REC, JUMP DIAGONALLY FWD, TOUCH & HIP LIFT  
1-2 Rock D croisé derrière PG, Revenir sur PG 
&3 Petit saut PD en diagonale avant D, Touch G à côté PD  
&4 Lever la hanche G, baisser la hanche G 
 
[29-32] STEP L, TOUCH IN, STEP R, TOUCH IN, STEP BACK, HEEL DIG, BALL STEP  
&5 Petit pas PG à gauche, Touch D à côté PG  
&6 Petit pas PD à droite, Touch G à côté PD  
&7 Petit pas PG derrière, Talon D devant  
&8 PD sur place, PG devant 
   
FINAL : Au dernier mur, le 12e (commence à 12.00) pendant les comptes 7&8 de la 1ère séquence, danser 
le chassé à gauche sans faire le ¼ de tour et terminer la danse avec le jazz box face à 12.00. 


